A mindennapos testnevelés érak beosztdsa
Id6pontja: 8-9. 6rak

Helyszin: Kistornaterem, nagytornaterem fidknak és lanyoknak kilon-kalon.

Hétfé: 7-8. évfolyam
Kedd: 9-10. évfolyam
Csitortok: fakultacidé a 11-12. évfolyamban
Péntek: 11-12. évfolyam

A fenti foglalkozasok aldl felmentést azok kapnak, akik
az alabbi iskolai sportkori edzésekre jarnak

vagy

egyesiileti (sziil6kkel alairatott) igazolas nyoman igazgatoéi felmenté hatarozattal rendelkeznek.

Iskolai sportkori edzések a 8-9. érdban

jelentkezés szept. 7-ig

Nap foglalkozas helyszin tanar
Hétfé: néptanc gyogytestnevelés | Czindber Klara
Kedd: Fiu labdarugds mUfa Pistyur Bence

(felsé évfolyamok 9-12.)
Szerda: Lany kézilabda nagyterem Szeri Eleondra
(felsé évfolyamok 9-12.)
Roplabda fidknak és kisterem Péli Sandor
lanyoknak
(felsé évfolyamok 9-12.)
Kondi, TRX-erdsités gyogytestnevelés, | Pistyur Bence
konditerem
Csutortok: Kosdrlabda fiuknak és nagyterem Eckhard Tibor
lanyoknak
(felsé évfolyamok 9-12.)

Délutani edzések 16:00 utan

Id6pontja: 16:00-17:30-ig

Szerda: szertorna kisterem Nyikos Jozsef

Kedd: vivas kisterem Fiedler Ferenc




